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Демографический анализ показателей рождаемости является необходимым как для 
понимания прошлых и текущих изменений в интенсивности и календаре деторождения, так 
и для предсказания будущих демографических тенденций. Исследователи чаще всего 
используют показатели рождаемости условных поколений: возрастные коэффициенты 
рождаемости, суммарный коэффициент рождаемости и средний возраст матери при 
рождении ребенка. Возрастные коэффициенты рождаемости исключают влияние 
возрастной структуры и в совокупности формируют возрастную модель рождаемости, что 
позволяет отследить омоложение рождаемости или же ее сдвиг к более старшим 
репродуктивным возрастам во времени. Суммарный коэффициент рождаемости как 
показатель для условных поколений обладает весьма серьезным недостатком: его величина 
подвержена влиянию малейших тайминговых сдвигов в календаре деторождений, что ведет 
к его снижению в случае постепенного перехода к модели поздней рождаемости или к 
повышению в случае омоложения рождаемости или сокращению интервалов между 
рождениями разных очередностей. При этом показатели рождаемости для условных 
поколений, безусловно, необходимо использовать для оперативной оценки изменений в 
рождаемости. 

Использование показателей рождаемости реальных поколений, которые не зависят 
ни от возрастной структуры, ни от конъюнктуры и показывают итоговую рождаемость 
женщин разных поколений, предпочтительнее, если необходимо оценить эффективность 
демографической политики либо изменения в итоговой детности женщин. 

Показатели рождаемости для календарных лет для России в целом в настоящее 
время представлены в Единой межведомственной информационно-статистической 
системе (ЕМИСС) Росстата для периода с 1990 г. по настоящее время, в Российской базе 
данных по рождаемости и смертности (РосБРиС) Центра демографических исследований 
Российской экономической школы для периода с 1959 г. по настоящее время, а также в 
международной Базе данных рождаемости человека (Human Fertility Database, HFD) для 
периода с 1959 по 2018 годы. 

Достоверные и качественные данные о рождаемости и половозрастной структуре 
населения России относятся к периоду начиная с 1959 года, поэтому точные расчеты 
показателей итоговой рождаемости возможны для поколений начиная с поколения 
1944 года рождения. При этом до сих пор единственным источником данных о 
рождаемости женских когорт в России была база HFD, в которой содержатся 
агрегированные показатели для когорт 1944—1978 годов рождения и когортные таблицы 
рождаемости для женщин 1953—1993 годов рождения, построенные не с использованием 
данных текущего учета рождаемости, а с использованием данных Переписей населения 



1979, 1989, 2002 и 2010 гг. [Andreev et al., 2020]. В литературе также встречаются оценки 
показателей рождаемости для когорт женщин, родившихся в конце 19 — начале 20 веков, 
например, в работах [Вишневский, 2006; Zakharov, 2008; Захаров, 2023; Кишенин, 2023a, 
2023b; Андреев, 2024]. 

В рамках проекта «Изменения в репродуктивном поведении и итоговое число 
рождений в поколениях россиянок» стратегического проекта «Социальная политика 
устойчивого развития и инклюзивного экономического роста» НИУ ВШЭ создана База 
показателей рождаемости россиянок, которая содержит показатели рождаемости для 
календарного периода с 1946 по 2022 гг., для женских когорт 1932—1988 г.р. и когортные 
таблицы рождаемости в удобном для пользователей формате .xlsx. База данных призвана 
восполнить пробел в доступности непрерывных и сопоставимых рядов показателей 
рождаемости в поколениях российских женщин.  

Исходными данными для создания Базы показателей рождаемости россиянок и 
расчета периодных и когортных показателей рождаемости послужили годовые числа 
родившихся по возрасту матери и очередности рождения в 1946—2022 гг. и данные о 
численности населения по полу и возрасту в 1959—2023 гг., предоставленные Федеральной 
службой государственной статистики. За 1946—1958 гг. использованы данные о 
половозрастном составе населения России, представленные в книге Е. Андреева и 
соавторов (1998). 

Числа родившихся по возрасту матери за период с 1956 по 1958 гг. и числа 
родившихся по возрасту матери и очередности рождения за период с 1955 по 1977 гг. 
разрабатывались только по пятилетним группам возраста матери и были интерполированы 
по однолетним возрастам с помощью квадратичной сплайн-функции. Подобная 
методология ранее применялась в работах Shkolnikov et al. [2007] и Андреева [2016]. 
Федеральный закон от 15.11.1997 N 143-ФЗ "Об актах гражданского состояния" исключил 
из актов регистрации рождений порядок рождения ребенка, в связи с чем в 1999—2010 гг. 
во многих регионах данные о порядке рождения отсутствовали. Для получения возрастных 
коэффициентов рождаемости по порядку рождения в 1997—2010 гг. было проведено 
пропорциональное распределение по порядку рождения. 

В базе данных в виде отдельных файлов содержатся следующие показатели. 

Показатели рождаемости условного поколения за период с 1946 по 2022 гг.: 

• возрастные коэффициенты рождаемости по 1-летним группам возраста и 
порядку рождения (1, 2, …, 5+); 

• суммарный коэффициент рождаемости по порядку рождения (1, 2, …, 5+); 

• средний возраст матери при рождении ребенка по порядку рождения (1, 2, …, 
5+). 

Показатели рождаемости для женщин из когорт 1932—1988 г.р.: 

• когортные возрастные коэффициенты рождаемости по 1-летним группам 
возраста и порядку рождения (1, 2, …, 5+); 



• когортные накопленные (кумулятивные) коэффициенты рождаемости к 
возрасту 15, 16, …, 54, 55+ лет по порядку рождения (1, 2, …, 5+);  

• когортные накопленные (кумулятивные) коэффициенты рождаемости к 
возрасту 40, 45 и 50 лет по порядку рождения (1, 2, …, 5+); 

• средний возраст матери при рождении ребенка к возрасту 40, 45 и 50 лет по 
порядку рождения (1, 2, …, 5+); 

• таблицы рождаемости по порядку рождения; 

• вероятности рождения ребенка следующей очередности к возрасту 40, 45 и 
50 лет; 

• итоговое распределение женщин по числу рожденных детей к возрасту 40, 45 
и 50 лет. 

Представленные в Базе показатели рождаемости относятся к России в целом в 
границах до 17 марта 2014 г. в целях сопоставимости когорт и в связи с неполным наличием 
и/или отсутствием исходных данных по соответствующим территориям. 

На основе созданной базы данных и с помощью демографической декомпозиции двух 
агрегированных величин [Andreev, Shkolnikov, Begun, 2002] были получены оценки влияния 
изменений в репродуктивном поведении россиянок на величину итоговой рождаемости в 
поколениях. Было выявлено, что повышение итоговой рождаемости к 40 годам в когортах 
женщин 1973—1984 г.р. шло параллельно с ростом среднего возраста матери при рождении 
первенца и доли окончательно бездетных. Снижение рождаемости первенцев в возрастах 
до 25 лет было частично компенсировано повышением рождаемости первенцев после 25 
лет. И рост среднего возраста рождения первенца, и повышение бездетности были 
компенсированы повышением рождаемости вторых и третьих детей. 


